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             res ipsa  loquitur

Psicologia e Psicologia clinica: diretta da Mauro la Forgia
Psicologia analitica

Prospettive contemporanee di analisi junghiana
 a cura di

Joseph Cambray e Linda Carter
Questo libro lavora su quelli che gli autori chiamano assi: l’intellettuale-storico – che non forma solo la matrice culturale per il modello della psiche di Jung, ma si comporta anche da cornice per il successivo sviluppo intellettuale e organizzativo della psicologia analitica; e l’evolutivo – che comprende la riconsiderazione e la rielaborazione di concetti centrali della teoria e del metodo. Fin dal suo primo capitolo, che considera la storia della psicologia analitica, il libro mantiene e combina l’attenzione sul passato, il presente e il futuro. Gli autori attingono al corpo del lavoro di Jung, lo mettono a fuoco e, fino a un certo punto, danno forma all’attuale stato della psicologia analitica e indicano aree future di indagine. Descrivendo gli sviluppi degli studi neuroscientifici, evolutivi, psicoanalitici, filosofici e storici sia gli autori che i curatori invitano il lettore a entrare in un importante territorio interdisciplinare. Nonostante la sua natura specializzata e la complessità delle idee che contiene, questo volume si mantiene leggibile, accessibile e stimolante sia per un pubblico generale, di professionisti che per chi si occupa di psicologia analitica.
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Prefazione

Questa serie di articoli si concentra sulla teoria della psicoterapia già elaborata e in via di sviluppo: l’obiettivo è quello di presentarne la teoria e la pratica all’interno di un orientamento o approccio teorico specifico ad un livello postuniversitario di svilupparla presentando e valutando nuove idee e la loro relazione con questo approccio, di collocare l’orientamento e le sue applicazioni all’interno di contesti culturali sia storicamente, per quanto attiene alle origini dell’approccio, che nel​l’attualità facendo riferimento agli odierni dibattiti di filosofia, teoria, società e terapia e infine, di presentare e sviluppare un punto di vista critico sulla teoria e sulla pratica specialmente nel contesto dei dibattiti sul potere, sull’organizzazione e sulla crescente professionalizzazione della terapia.

Come editori di questo volume, Joe Cambray e Linda Carter hanno commissionato capitoli di alta qualità accademica a professionisti e teorici di rispetto nel campo della psicologia analitica. Hanno, con grande attenzione e cura, costruito un libro che porta il lettore attraverso numerose discussioni contemporanee riguardanti concetti chiave e sviluppi in questo campo compresi gli archetipi, lo sviluppo umano, la coscienza, i tipi di personalità e la sincronicità. Tutto il libro lavora su quelli che gli autori chiamano (due) assi: l’intellettuale-storico – che non forma solo la matrice culturale per il modello della psiche di Jung, ma si comporta anche da cornice per il successivo sviluppo intellettuale e organizzativo della psicologia analitica; e l’evolutivo – che comprende la riconsiderazione e la rielaborazione di concetti centrali della teoria e del metodo. Fin dal suo primo capitolo, che considera la storia della psicologia analitica, il libro mantiene e combina l’attenzione sul passato, il presente e il futuro. Gli autori attingono al corpo del lavoro di Jung, lo mettono a fuoco e, fino a un certo punto, danno forma all’attuale stato della psicologia analitica e indicano aree future di indagine. Descrivendo gli sviluppi degli studi neuroscientifici, evolutivi, psicoanalitici, filosofici e storici sia gli autori che gli editori soddisfano lo scopo della serie di articoli, invitando il lettore ad entrare in un importante territorio interdisciplinare. Nonostante la sua natura specializzata e la complessità delle idee che contiene, questo volume si mantiene leggibile, accessibile e stimolante sia per un pubblico generale, di professionisti e che per chi si occupa di psicologia analitica.

Keith Tudor
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